
L’humble
Dieu de

Noël
‘Tu es humilité et patience,

toi le seul saint, Seigneur

Dieu!’ Dieu est humilité
chantait François d’Assise...

Comment savons-nous
que Dieu est humilité? En observant attentivement Jésus, nous répond-il!
Observe sa naissance à Béthléem, médite sur sa manière d’être avec les gens,
sur ses choix et le don de sa vie sur la croix et contemple  la Présence de Dieu
dans l’humanité; le Verbe fait chair, nous écrit Saint-Jean.

L’humble naissance de Jésus n’est pas un accident de l’histoire; elle est
un choix de Dieu qui nous révèle son être profond. L’Incarnation, que nous
célébrons à Noël, est la plus grande et la plus belle oeuvre de Dieu; elle est
la manifestation de son amour généreux et gratuit pour chacun de nous et
elle nous dévoile de quelle manière Dieu se fait sans cesse présent.

‘Si nous comprenons l’Incarnation comme l’action
de Dieu qui se penche vers nous avec amour, nous
comprendrons la présence de Dieu dans nos vies et dans
notre monde. On ne se demandera plus ‘où est Dieu?’ ou
‘Comment est-ce que Dieu agit?’ Nous découvrirons que
la réponse réside dans cette simple affirmation: Dieu se

penche vers nous humblement et avec tendresse

pour nous étreindre et nous relever. En fait, Dieu se
penche tellement bas que nous avons peine à reconnaître
sa présence [...]’ (The Humility of God; a Franciscan Perspective, Ilia

Delio O.S.F.) 

Joyeux Noël !!!
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Le 8 décembre dernier, frère
Louis Cinq-Mars, a été
ordonné diacre par Mgr
Prendergast, archevêque
d’Ottawa. Il approfondit ainsi
son engagement à la suite du

Christ qui s’est fait Le diacre

i.e. le serviteur de tous. Bientôt
sur notre site web toutes les
étapes de l’ordination en
photos.!

Nouveau projet !!!
Dans les sandales de François

d’Assise avec les capucins!

Veux-tu mieux connaître les capucins? Aimerais-

tu vivre un temps de discernement pour

approfondir ta vocation ou faire l’expérience de

la vie en fraternité?

À partir de janvier nous offrons un nouveau

programme de 6 expériences possibles à

vivre avec les capucins: ermitage, séjours en

fraternité, service auprès des démunis, voyage à

Toronto etc... 

Toute l’information à www.capucin.org
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Pour nous rejoindre:  fr Louis Cinq-Mars frlouisofmcap@yahoo.ca
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